
＊正会員の早期申込割引は1月15日（火）まで

2019年2月15日（金）～17日（日）

15 月刊ハイゲンキ 2018 Sep No.340

真氣光研修講座 in 熱海

＊詳しくは最寄りのセンターにお問い合わせください。
＊研修期間中のエス・エー・エス直通電話:050-3637-9796

TRAIN  電車でお越しの方
● JR東京駅から新幹線でJR熱海駅下車（約50分）
● JR名古屋駅から新幹線でJR熱海駅下車（約100分）
● JR熱海駅からタクシーで5分または、 
 JR熱海駅（2番乗り場）から「七尾原循環」バスで約8分

　「伊豆山老人ホーム」バス停下車　徒歩約5分

 車でお越しの方
● 東京方面から 
東名高速厚木I.C.から厚木小田原道路で小田原西I.C.
　へ小田原から国道135号線で伊豆山信号を七尾方面に
　曲がり、約2分
● 名古屋方面から
　東名高速で沼津I.C.、三島•熱函道路経由で伊豆山信号
　を七尾方面に曲がり、約2分

B U S  送迎バス　9：30分　熱海駅ロータリー出発
送迎バスをご利用される方はあらかじめご予約をお願い致します。
詳細については最寄りのセンターへお問い合わせください。
◆集合時間　初日…午前10時
◆解散時間　最終日…午後5時頃
（お帰りの交通機関のチケットのお時間はゆとりを持ってご準備ください。）

ハートピア熱海
〒413-0002 静岡県熱海市伊豆山717-18　電話:0557-80-4050

風光明媚な自然の中で真氣光を受けて
リフレッシュしてみませんか。


